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Зачем маленького ребенка обучать геометрическим фигурам? Наверняка, многие 

родители даже не задумываются над этим вопросом, просто отдавая дань моде и 

обучая кроху математике чуть ли не с рождения. Между тем, геометрические фигуры 

для детей, их своевременное изучение играют большую роль в познании 

окружающего, знакомя с одним из основных свойств предметов - формой. Это 

необходимо для развития логического мышления, пространственных представлений, 

совершенствования математических способностей. Вот почему важно начинать 

ознакомление с геометрическими фигурами как можно раньше, подкрепляя знания 

малышей увлекательными заданиями в повседневной жизни. 

Что должен знать ребенок о геометрических фигурах? 

Важно: Геометрические фигуры - общепринятые эталоны, меры измерения формы 

предметов. Поэтому домашнее ознакомление ребенка с формами должно проходить 

не отдельно, а в системе сенсорного (чувственного) воспитания. Лучше всего кроха 

запомнит форму, когда параллельно рассматривает цвет, величину, назначение 

предмета, так как в разнообразной деятельности знания активно используются и 

лучше запоминаются. 

1. Специалисты утверждают, что целенаправленно обучать ребенка 

геометрическим фигурам в домашних условиях надо начинать на третьем году 

жизни. В это время у деток появляется двигательный и осязательный опыт 



изучения окружающего мира. Они умеют говорить, отличаются 

любознательностью и желанием все исследовать, стремятся к новому. Именно 

поэтому для дальнейшего формирования знаний у детей нужна работа в 

пополнении представлений о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике. В увлекательной игре (не специально!) кроха знакомится с 

шариком (шар), кубиком (куб). 

2. Четырех - пятилетние детки кроме треугольных, квадратных, круглых форм 

узнают прямоугольные и овальные. Считается, что в 5 лет дети уже осваивают 

геометрию, поэтому к следующему возрастному этапу они должны четко 

называть круг, овал, треугольник, квадрат, ромб, различать их и находить 

вокруг себя. Дошколята должны уметь анализировать и обобщать форму 

предметов, отмечая основные свойства, и даже решать логические задачи, 

сравнивая фигуры. Например, в популярной игре "Чем похожи и не похожи 

круг и квадрат, квадрат и прямоугольник, круг и овал?". 

 

3. Старшие дошколята уже хорошо знают названия всех фигур, их знакомят с 

новыми: плоскостными (многоугольник, трапеция) и объемными (шар, куб, 

цилиндр и конус). Для школьного обучения детям нужно научиться делить и 

собирать фигуры разными способами (разрезанием и складыванием), решать 

задачи - головоломки, например, "Знаете ли вы, как составить из двух частей 

квадрат, прямоугольник, треугольник?", "Сколько квадратов (кругов, 

прямоугольников) на рисунке?". 

Учим геометрические фигуры с малышами: главные правила 

Важно: Как научить ребенка называть и различать геометрические фигуры легко и 

быстро! Для этого нужно придерживаться определенных правил. При хаотичном, 

непоследовательном обучении малыш может путать фигуры, не видеть их 

похожесть и различность. 



• Педагоги настаивают, при домашнем обучении сделать главными правилами 

систематичность, последовательность, доступность. Не надо истязать себя и 

ребенка какими-либо заумными заданиями и пособиями, достаточно 

использовать развивающие книжки, игрушки (конструкторы, кубики, машинки, 

кукольную посуду) и привычную окружающую обстановку (предметы мебели, 

быта, посуду). 

• Знакомство с новыми фигурами обязательно проводить в исследовательской 

деятельности: предложить крохе ощупать, обвести пальчиком контур, 

"прорисовать" в воздухе, сложить фигуры вместе, прокатывать, просовывать в 

отверстия. 

• Ребенок быстро освоит новый материал, если будет практически действовать с 

ним в играх, творческой деятельности, рассматривании и чтении книжек, 

бытовых процессах. Например, при знакомстве малыша с квадратом можно 

предложить ему найти квадратные предметы в окружающей обстановке: сиденье 

у детского стульчика, носовой платочек, грань кубика, салфетка. Во время 

прогулки спросить, какой формы скамейка в сквере, стена дома, сумка у мамы, 

мячик, в который играют старшие ребята. При этом сам взрослый четко и 

понятно называет все геометрические фигуры, которые встречаются малышу. 

• Хорошо, если при обучении взрослые будут использовать стишки, сказки, 

загадки, мультики, героями которых становятся геометрические фигуры. Можно 

не только читать их, но и рисовать под ритмику стиха. Эти приемы сделают 

обучение увлекательным, помогут активизировать процессы внимания, 

мышления, речи. 

Загадки в стихах 

     Нет углов у меня и похож на блюдце я, на тарелку и на крышку, на кольцо и колесо. 

Кто же я такой, друзья? Назовите вы меня (круг). 

Он давно знакомый мой, каждый угол в нем прямой. Все четыре стороны одинаковой 

длины. Вам его представить рад. Как зовут его? (квадрат). 

На фигуру посмотри и в альбоме начерти, три угла, три стороны меж собой соедини. 

Получился не угольник, а красивый (треугольник). 

Вот такая есть окружность - очень странная наружность. Круг приплюснутым стал, 

получился вдруг (овал). 

Растянули мы квадрат и представили на взгляд. На кого он стал похожим или с чем-то 

очень схожим? 

Ни кирпич, ни треугольник - стал квадрат (прямоугольник). 

 

 



Сказка "Два брата" (взрослый рисует под ритмику стиха) 

 

 

Давным-давно в темном лесу в фигурной избушке жили-были два брата, два 

квадрата. И были они близнецами. Убедитесь сами: 

Видите на картинке – у каждого 4 стороны, 4 угла и 4 вершинки. 

Гулял как-то первый квадрат между кустами, стучал по дорожке четырьмя уголками. 

А звери говорят: «Кто это? Первый квадрат или его брат, второй квадрат? Как же они 

похожи! 

Помните на картинке: 4 стороны, 4 угла и 4 вершинки. 

Надоело квадрату, что его путают с братом, и решил он измениться, в другую фигуру 

превратиться. 

Взял он ножницы и срезал себе четыре уголка. В круг превратился и по дорожке 

покатился. 

И живется теперь братьям чудно, перепутать теперь братьев трудно: 

Один катается по дорожкам, другой ходит на четырех уголках - четырех ножках. 

До сих пор дружат два брата - круг с квадратом! 

Важно: Особенности восприятия детьми геометрических фигур совсем не такие, 

как у взрослых. Например, взрослый видит предметы сообразно формам (кастрюля - 

цилиндр, окно - прямоугольник). Ребенок, наоборот, сначала форму опредмечивает 

(квадрат – воздушный  змей, треугольник - крыша дома, круг - мячик, несколько 

кругов - очки, бусы). При правильном обучении он начинает абстрагироваться от 

предметов и воспринимать в окружающем знакомую фигуру, например, стакан как 

цилиндр (цилиндрической формы), крыша как треугольник (треугольной формы), мяч 

как шар (круглой формы). 

 

Играем с геометрическими формами на закрепление! 

     Педагоги напоминают, что основные знания о геометрических фигурах 

дошкольники получают в детском саду, а домашние занятия направлены на 

закрепление изучаемого. Поэтому самым лучшим средством дома будет игра, как 

основная деятельность малышей. Именно в игре ненавязчиво, легко и быстро ребенок 

выучит все названия фигур, научится их сравнивать и различать. Среди развивающих 

игр на обучение геометрическим формам первенство принадлежит настольным играм. 



В них можно играть по вечерам, во время семейного досуга, сделать частью любого 

домашнего занятия, развлечения. 

Игра «Что спряталось» 

 

     Классическая игра понятна и доступна даже двухлетнему крохе. Взрослый 

раскладывает перед ребенком изображения знакомых фигур: круг, квадрат, 

треугольник. Так как карточек должно быть не меньше пяти, для количества 

используются фигуры разных цвет и размеров, например, два квадрата - большой и 

маленький, два треугольника - синий и желтый, один круг. Рассмотреть их с ребенком, 

обсудить, убедиться, что понимает, какие фигуры перед ним и может их правильно 

назвать. Затем малыш закрывает глаза, взрослый прячет одну из фигур и спрашивает, 

что спряталось. С возрастом количество фигур увеличивается, к старым добавляются 

новые. 

Игра «Одним словечком» 

     Игра "геометрические фигуры" направлена на формирование у детей обобщения 

однотипных фигур. Взрослому нужно подготовить круги, квадраты и треугольники 

разного размера и цвета. Дошкольник должен распределить по группам 

представленные фигуры независимо от цвета и размера, назвать их обобщающим 

словом, например, все квадраты. Как вариант, можно усложнять задания, предлагая 

сгруппировать фигуры только по цвету или размеру. 

 

Игра «Чудесный мешочек» 

     Игры по типу "чудесного мешочка" хорошо знакомы ребятишкам детсадовского 

возраста. Они полезны тем, что дают представление о контурах предметов, обучают 

обследованию на ощупь и упражняют в различении форм. Взрослый готовит мешочек 

с предметами разных форм, например, кубик, шарик, мячик, кирпичик, конусная 

пирамидка. Игрок обследует их и называет форму игрушки, которую хочет достать. 

Для усложнения задания старшим деткам предлагается найти какую-либо конкретную 

форму, например, "Найди круглую игрушку". 

 



Игра «Волшебные очки» 

     Предварительно готовятся импровизированные очки из плотной бумаги разной 

формы: круглые, квадратные. Игра интересна всем ребяткам, помогает расширить 

представления о геометрических фигурах, находить предметы определенной формы в 

окружающем пространстве. Например, ребенок надевает круглые очки и ищет все 

круглое вокруг себя: тарелка, дно у вазы, плафон у люстры, ковер, бабушкины очки. 

За каждый правильный подбор игрок награждается фишкой, а затем получает 

поощрительный приз в конце игры. 

Игра «Латки - заплатки» 

     Для занятия по закреплению представлений о геометрических фигурах нужна 

подборка картинок с изображением различных предметов, в которых есть "дырки" - 

незакрашенные места разной формы, например, у платья круглая дырка, в сапожке - 

квадратная. Среди разных "заплаток" ребенок выбирает нужную и соединяет с 

предметом. Интересно будет, если взрослый сам приготовит для игры изображения, 

например, вырежет из бумаги вещи (свитер, юбка, брюки, сапожки, шапочку). Как 

вариант игры в "латки - заплатки", можно приобрести дидактическую игру в 

"липучки", которые очень похожи правилами и содержанием 

Игра «Что сломалось» 

     Такое задание поможет приучить детей замечать, какой формы не хватает в 

изображенном предмете, развивает внимание. Для игры можно использовать 

картинки, аппликацию из вырезанных деталей, строительный материал. Главное - 

предмет должен состоять из частей геометрической формы. Например, взрослый 

выкладывает аппликацию "дом", где деталями являются треугольник - крыша, 

прямоугольник - стена, квадрат - окошко, маленький прямоугольник - дверь, круг - 

окошко в чердаке, четырехугольник - труба. Ребенок внимательно рассматривает 

изображение и закрывает глаза, взрослый убирает какую-либо деталь, смешивая ее с 

любыми другими. Нужно отгадать, что сломалось у домика и "починить", отыскав 

недостающую часть. В дальнейшем можно усложнить задание, сразу же не добавляя 

определенную форму или убирая две формы одновременно. Если это нарисованное 

изображение, то ребенок подрисовывает недостающие детали, например, круг - колесо 

у машины, прямоугольники - окошки у башенки. 

«Игра с палочками» 

     Интересное задание для старших дошкольников, одновременно развивает моторику 

и умение составлять геометрические фигуры. Если нет счетных палочек, можно 

использовать спички или зубочистки, предварительно их подготовить, обрезать 

серную головку или острые концы, что чтобы малыш не поранился. Такое задание 

можно провести в виде соревнования во время семейного досуга, "кто быстрее всех 

составит фигуру?", "у кого самая сложная фигура?". Затем отметить призом 

победителя. Обязательно в какой-то момент им должен стать ребенок. Взрослый, 

например, может отметить его оригинальное решение или тщательно и аккуратно 

выложенную фигуру. 



«Что пригодилось художнику в картине» 

 

     Для старших дошколят можно использовать оригинальное задание на 

рассматривание картин, которое не только закрепляет название фигур, но и развивает 

зрительное восприятие, умение видеть разные формы в необычной обстановке. 

Взрослый подбирает иллюстрации соответствующего содержания, которые художник 

рисует при помощи геометрических форм. Затем предлагает дошкольнику 

рассмотреть картинку м найти знакомые формы. Если какие-либо из них пока еще 

незнакомы дошколенку, обязательно обратить на них внимание и рассказать, как они 

называются, какие предметы похожи на них. Усложняя игру, можно посчитать, 

сколько геометрических фигур понадобилось для изображения картины. 

«Геометрическое лото» 

     Классическое задание на ознакомление детей с геометрическими фигурами учит 

сравнивать форму предмета с геометрической фигурой, подбирать изображения в 

опоре на эталон. Чтобы получился соревновательный момент, интересный 

ребятишкам, играть лучше всей семьей. Правило классическое: на больших карточках 

- изображения разных фигур, например, овал, круг, треугольник. Ведущий произносит 

название предмета на маленькой карточке, например, яблоко, огурец, платок, 

телевизор. Игроки ищут на своей карточке форму названого предмета и закрывают ее 

соответствующей картинкой. Выигрывает игрок, который быстро и правильно закроет 

карточку. 

«Геометрическая мозаика» 

     Такая развивающая игра поможет ребятишкам закреплению представлений о 

геометрических фигурах. Кроме того, научит дошколят преобразовывать их, 

ориентируясь на эталон (образец), поможет творческому воображению. Правила игры 

просты и доступны ребяткам любого возраста, для старших - количество деталей 

увеличивается, усложняются сюжеты. Игроки должны собрать из нескольких 

геометрических фигур какие-либо предметы. Для малышей это могут быть домики 

разной величины и конфигурации, машины, башенки, мостики, солнышко, цветы, 

узоры; для старших ребятишек - фигурки сказочных или мультяшных персонажей, 

сюжетные картинки: ваза с цветами, улица, дорога, ковер, животные, люди разных 

профессий. Обязательно отметить творчество дошколенка, похвалить его. Возможно, 

оставить выложенную картинку на некоторое время, чтобы показать всем близким. 



Главное, что такую развивающую мозаику можно приобрести в специальном 

магазине, а можно сделать своими руками по типу игрушек Монтессори. 

Картинки с геометрическими фигурами 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 


