
1 
 

 

   Консультация для родителей 
«Профилактика детского дорожно-транспортного               

травматизма у детей» 

 Подготовила  воспитатель группы №12  Фаргер О.В. 

 

 
 

 

 

Из года в год увеличивается поток автомобилей, а вместе с ним растет 

число дорожно-транспортных происшествий. Ежегодно на дорогах гибнут десятки 

детей, более тысячи получают серьезные травмы. Очень часто это происходит 

потому, что дети не знают правил дорожной безопасности или нарушают их, не 

осознавая трагических последствий своей беспечности. Поэтому проблема 

обеспечения безопасности детей на дорогах чрезвычайно важна и многообразна. В 

ряду первейших задач стоит задача обучения детей Правилам дорожного движения и 

безопасному поведению на дороге. 

В условиях роста интенсивности движения автомобильного транспорта особое 

значение приобретает проблема обеспечения безопасности детей на дорогах. Для 

реализации практических задач сохранения здоровья и жизни детей, 

предупреждения дорожно-транспортных происшествий с их участием, существенное 

значение имеет своевременная и качественная подготовка ребенка к условиям 

безопасного дорожного движения. 

Необходимо инструктировать детей по правилам поведения на дорогах ежедневно! 

В работе по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма нельзя ограничиваться только детским садом (занятиями по обучению 
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детей безопасному поведению на дороге и мероприятиями развлекательного 

характера). 

Большая роль по развитию у детей-дошкольников навыков безопасного поведения 

на дороге принадлежит и родителям, так как только ежедневные напоминания 

Правил и положительный собственный пример может выработать у ребенка привычку 

правильного поведения. 

 

 

 

 

 

Таким образом, работа по 

снижению детского травматизма не 

будет полноценной и эффективной без 

активной помощи родителей. 

При движении на дороге, как и при любом движении, действуют не столько знания, 

сколько привычки, стереотипы. Выработать их можно только в реальных условиях 

улицы. Вот почему каждый выход с родителями ребенка на улицу должен 

способствовать формированию у него навыков наблюдения, самоконтроля, 

ориентирования в дорожно-транспортной ситуации, формированию навыка 

безопасного поведения на улицах и дорогах, являющегося основой выполнения 

Правил дорожного движения. Такое обучение ребенка должно 

осуществляться родителями в тесном контакте с детскими дошкольными 

учреждениями, где предусмотрены родительские собрания, специально посвященные 

вопросам профилактики детского дорожно-транспортного травматизма. 

У ребенка-дошкольника мышление образное. Ему недостаточно одного объяснения, 

так как у детей нет необходимого опыта и они не представляют себе в полной мере 

последствия своих поступков. Детям нужен наглядный материал, показ. 

Рисовать профессионально не обязательно, достаточно просто изобразить опасную 

ситуацию и прокомментировать ее, а затем вместе с ребенком сделать правильный 

вывод. 

Одна из основных причин дорожных происшествий с детьми состоит в том, что 

дети в своем поведении на улице руководствуются наблюдениями за действиями 

взрослых в сходных ситуациях. К сожалению, эти действия не всегда бывают 

правильными. Как научить детей безопасному поведению на улице? Одними 

предостережениями типа «будь осторожен» делу существенно не поможешь. 

Необходима повседневная тренировка движений, внимания ребенка в сочетании с 

постоянным личным примером родителей. Лишь в этом случае у детей могут 

выработаться твердые навыки безопасного поведения на улице. 
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Рекомендации для родителей по обучению детей ПДД. При выходе из дома. 
Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, нет ли 

приближающегося транспорта. Если у подъезда стоят транспортные средства или 

растут деревья, приостановите свое движение и оглядитесь – нет ли опасности. 

При движении по тротуару: 
- Придерживайтесь правой стороны. 

- Взрослый должен находиться со стороны проезжей части. 

- Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за руку. 

- Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин со 

двора. 

- Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки везите только по 

тротуару. 

 

 
 

 

Готовясь перейти дорогу: 
- Остановитесь, осмотрите проезжую часть. 

- Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой. 

- Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги. Остановку для 

осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей. 

- Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины. 

- Не стойте с ребенком на краю тротуара. 

- Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, 

расскажите о сигналах указателей поворота у машин. 

- Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется 

по инерции. 

При переходе проезжей части: 
- Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке. 

- Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин. 

- Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры. 

- Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно. 
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- Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно дорогу. 

- Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, не осмотрев 

предварительно улицу. 

- Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный 

автобус, приучите ребенка, что это опасно. 

- При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно следить 

за началом движения транспорта. 

- Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить надо 

осторожно, так как машина может выехать со двора, из переулка. 

При посадке и высадке из транспорта: 
- Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать на 

проезжую часть. 

- Подходите для посадки к двери только после полной остановки. 

- Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место (плохой 

обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на дорогу). 

Несколько советов родителям. 
   По дороге в детский сад или из него проводите беседы с детьми о безопасном 

поведении на улице. Дисциплина на улице – залог безопасности пешеходов, докажите 

это ребенку на собственном примере. 

   Яркая одежда помогает водителю увидеть ребенка, а блеклая - затрудняет   видение. 

Ребенку трудно разглядеть, что делается на улице, если на глаза надвинут капюшон 

или обзор закрывает зонт. 

    Чтобы ребенка легче было увидеть на улице, его надо одевать в одежду неоновых 

цветов с отражающими полосками или специальными отражателями. 

Чтобы никогда не попадать в сложные положения, надо знать и соблюдать Правила 

дорожного движения! 

 

 

Безопасность вашего ребенка   зависит от ВАС. Берегите жизнь и здоровье 

ребенка – они бесценны! 


