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«Права и обязанности родителей» 

Детство – важнейший период человеческой жизни, не подготовка к будущей 

жизни, а настоящая, яркая, самобытная, неповторимая жизнь. И от того, как прошло 

детство, кто вёл ребёнка за руку в детские годы, что вошло в его разум и сердце из 

окружающего мира – от этого в решающей степени зависит, каким человеком станет 

сегодняшний малыш. 

Сухомлинский В. А. 

 

Уважаемые родители!  Мы хотим затронуть очень важную и актуальную 

проблему, связанную с защитой прав и достоинств маленького ребенка, а также 

рассмотреть права и обязанности родителей по отношению к ребенку. 

Родители имеют право, несут обязанности и ответственность за воспитание и 

развитие ребенка. Согласно Семейному Кодексу РФ, это называется родительскими 

правами. Родительские права прекращаются по достижении детьми 18 лет 

(совершеннолетия), а также при вступлении несовершеннолетних детей в брак и в 

других установленных законом случаях приобретения детьми полной 

дееспособности до достижения совершеннолетия. 

Откройте двери в свое детство, вспомните, какими были Вы. Конечно, жили в 

ожидании чудес. И самой главной потребностью у Вас была потребность в 

одобрении, любви, которая Вам затмевала все.  

Поэтому и Вам не надо разочаровывать 

ребенка. Дайте себе сами все ответы на 

вопросы, кто Вы в глазах ребенка - 

обличитель, диктатор, доброжелатель? Не 

заставляйте ребенка вымогать любовь у Вас, 

дайте ее сами, не пользуясь каким-то 

шантажом. Старайтесь стать ему таким 

родителем, какого Вы мечтали иметь в 

детстве.  

 

 



Права, обязанности и функции родителей 

• Создание оптимальных условий для роста и 

развития ребенка. 

• Удовлетворение потребностей ребенка.  

• Обеспечение безопасности.  

• Обеспечение адаптации к жизни. 

• Воспитание ребенка.  

Закон РФ от 10 июля 1992 г. N 3266-1(Ред. от 13.01.96) «Об образовании» 

Статья 18. Дошкольное образование. 

1. Родители являются первыми педагогами. Они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в 

раннем детском возрасте. 

2. Для воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

физического и психического здоровья, развития индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений развития. Для этих детей в помощь семье 

действует сеть дошкольных образовательных учреждений. 

3. Отношения между дошкольным образовательным учреждением и родителями 

(законными представителями) регулируются договором между ними, который не 

может ограничивать установленные законом права сторон. 

4. Органы местного самоуправления организуют и координируют 

методическую, диагностическую и консультативную помощь семьям, 

воспитывающим детей дошкольного возраста. 

Семейный кодекс Российской Федерации 

Глава 12. Права и обязанности родителей 

Статья 61. Равенство прав и обязанностей родителей 

1. Родители имеют равные права и несут равные обязанности в отношении своих 

детей (родительские права).  

2.Родительские права, предусмотренные настоящей главой, прекращаются по 

достижении детьми возраста восемнадцати лет (совершеннолетия) 

3. Защита прав и интересов детей возлагается на их родителей. Родители 

являются законными представителями своих детей, и вы ступают в защиту их прав и 

https://base.garant.ru/4093014/


интересов в отношениях с любыми физическими и юридическими лицами, в том 

числе в судах, без специальных полномочий. 

Статья 65. Осуществление родительских прав 

1. Родительские права не могут осуществляться в противоречии интересами 

детей. Обеспечение интересов детей должно быть предметам основной заботы их 

родителей. При осуществлении родительских прав родители не вправе причинять 

вред физическому и психическому здоровью детей, их нравственному развитию. 

Способы воспитания детей должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, 

унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или эксплуатацию 

детей. Родители, осуществляющие родительские права в ущерб правам и интересам 

детей, несут ответственность в установленном законом порядке.  

2. Все вопросы, касающиеся воспитания и образования детей, решаются 

родителями по их взаимному согласию исходя из интересов детей и с учетом мнения 

детей. Родители (один из них) при наличии разногласий между ними вправе 

обратиться за разрешением этих разногласий в орган опеки и попечительства или в 

суд.  

3. Место жительства детей при раздельном проживании родителей 

останавливается соглашением родителей. 

Ребенок жаждет: 

• Нежности. 

• Ласки.  

• Любви.  

• Тепла.  

• Поддержки.  

• Понимания.  

• Одобрения.  

• Заботы.  

• Похвалы.  

• Улыбки.  

  



«Права и обязанности ребенка дошкольного возраста» 

Ребенком считается человек в возрасте до восемнадцати лет. С восемнадцати лет 

человек считается взрослым.  

У детей, как и взрослых, есть свои права и обязанности.  

Права – это установленные и охраняемые государством нормы и правила.  

Права ребенка – это те права и свободы, которыми должен обладать каждый 

ребенок вне зависимости от каких-либо различий: расы, пола, языка, религии, места 

рождения, национального или социального происхождения, имущественного, 

сословного или иного положения.  

Обязанности – это определенный круг действий, обязательных для выполнения. 

Для ребенка – это, к примеру, обязанность уважать и почитать взрослых. Родившись, 

ребенок имеет право: 

 



«Дети мира невинны, уязвимы и зависимы», – констатирует Всемирная 

декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей. В соответствии с 

этим положением международным сообществом по защите прав ребенка приняты 

важные документы, призванные обеспечить защиту прав ребенка во всем мире. 

К основным международным документам ЮНИСЕФ, касающимся прав детей 

относятся:  

• Декларация прав ребенка (1959).  

• Конвенция ООН о правах ребенка (1989). 

• Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 

(1990).  

• Декларация прав ребенка является первым международным документом. В 10 

принципах, изложенных в Декларации, провозглашаются права детей: на имя, 

гражданство, любовь, понимание, материальное обеспечение, социальную защиту и 

предоставление возможности получать образование, развиваться физически, 

нравственно и духовно в условиях свободы и достоинства.  

Особое внимание в Декларации уделяется защите ребенка. На основе 

Декларации прав ребенка был разработан международный документ – Конвенция о 

правах ребенка. Конвенция признает за каждым ребенком независимо от расы, цвета 

кожи, пола, языка, религии, политических или иных убеждений, национального, 

этнического и социального происхождения – юридическое право:  

- на воспитание;  

- на развитие;  

- на защиту. 

Конвенция о правах ребенка – правовой документ высокого международного 

стандарта и большого педагогического значения. Она провозглашает ребенка 

полноценной и полноправной личностью, самостоятельным субъектом права и 

призывает строить взаимоотношения взрослого и ребенка на нравственно-правовых 

нормах, в основе которых лежит подлинный гуманизм, демократизм, уважение и 

бережное отношение к личности ребенка, его мнениям и взглядам. 



«Защита прав детей начинается с соблюдения основных положений 

Конвенции о правах ребенка» 

• Ребенком считается человек, не достигший 18 летнего возраста, если по закону 

он не стал совершеннолетним ранее (статья 1).  

• Все дети равны в своих правах (статья 2). Дети имеют одинаковые права 

независимо от пола, цвета кожи, религии, происхождения, материального положения 

и других различий.  

• Интересы ребенка должны быть на первом месте (статья 3). Государство, 

принимая решения, затрагивающие интересы детей, учитывая права ребенка в 

первую очередь. 

• Право на жизнь (статья 6). Никто не может лишить ребенка жизни или 

покушаться на его жизнь. Государство обязано обеспечить в максимально возможной 

степени выживание и здоровое развитие ребенка.  

• Право ребенка на заботу своих родителей (статья 7). Каждый ребенок имеет 

право на имя и гражданство при рождении, а также право знать своих родителей и 

право на их заботу.  

• Право на сохранение своей индивидуальности (статья 8). Каждый ребенок 

единственный в своем роде; со всеми своими особенностями внешности, характера, 

именем, семейными связями, мечтами и стремлениями.  

• Право свободно выражать свое мнение (статья 12, 13) ребенок может выражать 

свои взгляды и мнения. При осуществлении этих прав должны уважаться права и 

репутация других людей.  

• Право на защиту от физического или психологического насилия, оскорбления, 

грубого или небрежного обращения (статья 19). Государство должно защищать 

ребенка от всех видов насилия, отсутствия заботы и плохого обращения со стороны 

родителей, а также помогать ребенку, подвергшемуся жестокому обращению со 

стороны взрослых  

• Право на охрану здоровья (статья 24). Каждый ребенок имеет право на охрану 

своего здоровья: на получение медицинской помощи, чистой питьевой воды и 

полноценного питания.  



• Право на защиту от жестокого обращения (статья 34). Государство 

обеспечивает, чтобы ни один ребенок е подвергался пыткам, жестокому обращению, 

незаконному аресту и лишению свободы.  

• Право на образование и обеспечение школьной дисциплины с помощью 

методов, уважающих достоинство ребенка (статья 28) Каждый ребенок имеет право 

на образование. Начальное образование должно быть обязательным и бесплатным, 

среднее и высшее должно быть доступным для всех детей. В школах должны 

соблюдаться права ребенка и проявляться уважение к его человеческому достоинству  

• Право на защиту от жестокого обращения (статья 34). Государство 

обеспечивает, чтобы ни один ребенок е подвергался пыткам, жестокому обращению, 

незаконному аресту и лишению свободы.  

Нарушением прав ребенка можно считать:  

- лишение свободы движения;  

- уход родителя из дома на несколько часов и оставление ребенка одного (ст. 156 

Уголовного Кодекса РБ предполагает, что запирание на длительное время 

квалифицируется как неисполнение обязанностей по воспитанию 

несовершеннолетнего); 

- применение физического насилия к ребенку;  

- унижение достоинств ребенка – грубые замечания, высказывания в адрес 

ребенка (воспитывает в ребенке озлобленность, неуверенность в себе, комплекс 

неполноценности, занижение самооценки, замкнутость, трусость, садизм);  

- угрозы в адрес ребенка;  

- ложь и невыполнение взрослыми своих обещаний;  

- отсутствие элементарной заботы о ребенке, пренебрежение его нуждами;  

- отсутствие нормального питания, одежды, жилья, образования, медицинской 

помощи. 

 

  



Обязанности детей 

Законом не урегулированы обязанности дошкольников, поэтому смело можно 

утверждать, что настоящие обязанности появляются у детей с момента начала 

обучения в школе, то есть, как правило, с 6-7 лет. Это, конечно, не означает, что у 

дошкольников нет никаких обязанностей, но эти обязанности устанавливают для них 

сами родители и тут все зависит от правил, сложившихся в конкретной семье. Из 

обязанностей дошкольников следует выделить наиболее часто встречающиеся:  

♦ слушаться родителей и лиц их заменяющих, принимать их заботу и воспитание 

за исключением случаев пренебрежительного, жестокого, грубого, унижающего 

обращения, эксплуатации;  

♦ уважать взрослых;  

♦ в этом возрасте для ребенка могут быть установлены некоторые бытовые 

обязанности, полив комнатных цветов, помогать родителям по хозяйству.  

♦ самообслуживание, такие как уборка в собственной комнате, убрать за собой 

игрушки, просмотренные книжки, помыть посуду или помочь вымыть посуду, 

убирать за собой вещи, держать идеальный порядок в своем шкафу.  

♦ забота о людях, любовь к своей семье;  

♦ посильная помощь взрослым;  

♦ помощь младшим и забота о них;  

♦ так же соблюдать правила поведения, установленные в воспитательных и 

образовательных учреждениях.  

Обязанности детей старшего дошкольного возраста значительно шире. И это 

понятно. Ребенок уже больше умеет, больше знает. Хозяйственно-бытовой труд – это 

второй вид труда, который ребенок в дошкольном возрасте способен освоить.  

Хозяйственно-бытовой труд имеет общественную направленность. Ребенок 

учится создавать и содержать в соответствующем виде окружающую среду.  

Мы все говорим о правах детей, пропуская тот момент, что обязанности у детей 

тоже должны быть. Но обязанности детей должны соответствовать их возрасту и 

возможностям.  



 

 

 

 

  



Обязанности детей дошкольного возраста 

Обязанности 

детей 3-х лет 

Обязанности детей 

4-х лет 

Обязанности детей 

5 лет 

Обязанности 

детей 6 лет 

- Собирать и 

складывать свои 

игрушки на место 

самостоятельно. 

- Класть книжки и 

журналы на полку. 

- Класть салфетки 

на стол, относить 

туда же тарелки, 

посуду и другие 

столовые приборы. 

- Убирать на 

столе после обеда. 

Приводить в 

порядок своё место 

за столом. 

- Самостоятельно 

уметь раздеваться 

и при небольшой 

помощи родителей, 

одеваться. 

- Следить за 

собой, соблюдать 

правила личной 

гигиены: 

самостоятельно 

умываться, чистить 

зубы, 

причесываться… 

- Самостоятельно 

накрывать стол даже 

к празднику, с 

некоторой помощью 

родителей. 

- Помогать маме с 

покупкой продуктов 

в супермаркете. 

- Кормить вовремя 

домашних любимцев. 

- Помогать младшим 

застилать и 

расстилать кровать. 

- Помогать маме мыть 

посуду, прибирать во 

дворе, готовить 

бутерброды и 

заливать овсяные 

хлопья молоком. 

- Вытирать мебель, 

развешивать бельё, 

помогать при 

складывании белья и 

полотенец. 

- Ставить родителей в 

известность, если 

идет куда-то сам. 

-Делиться игрушками 

с младшими и 

товарищами. 

 

- Готовить себе и 

младшим простые 

завтраки и 

бутерброды. 

- Помогать маме с 

готовкой и покупкой 

пищи. 

- Одеваться самому 

и убирать за собой 

одежду. 

- Чистить зеркала, 

раковину, ванну. 

- Самостоятельно 

сортировать бельё 

для стирки, 

складывать его 

после стирки и 

убирать на место. 

- Отвечать, если 

звонят по телефону. 

- Помогать 

родителям 

прибирать двор, 

мыть машину, 

выносить мусор. 

- Оказывать 

посильную помощь 

в уходе за 

младшими братьями 

и сестрами. 

- Делать мелкие 

покупки 

самостоятельно. 

- Одеваться 

самостоятельно, 

учитывая погоду 

и случай. 

- Пылесосить 

коврики. 

- Ухаживать за 

домашними 

растениями. 

- Помогать 

маме вешать 

бельё после 

стирки. 

- Самому 

класть или 

вешать одежду в 

шкаф. 

- Помогать отцу 

собирать дрова 

для костра. 

- Выгуливать 

собаку. 

- Самому 

завязывать 

шнурки. 

- Выносить 

мусор и следить 

за чистотой 

мусорного ведра. 

  

        


