
КАК ОРГАНИЗОВАТЬ ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ДОМА? 
Прежде чем начать занятия, подготовьте всё, что может вам понадобиться: 

- Большое настольное зеркало, чтобы ребёнок мог контролировать правильность 
выполнения им упражнения артикуляционной гимнастики. 

- «Лото» различной тематики (зоологическое, биологическое, «Посуда», 
«Мебель», и т.п.). 

- Хорошо также приобрести муляжи фруктов, овощей, наборы 

небольших пластмассовых игрушечных животных, насекомых, транспортных 

средств, кукольную посуду и т.д. 

- Разрезные картинки из двух и более частей. 

- Для развития мелкой моторики приобретите или сделайте сами игры 

(используйте пластилин и другие материалы для лепки, конструктор, шнуровки, 

счётные палочки или спички и т.д.). 

Для того, чтобы организовать занятия, необходимо заинтересовать 

малыша. 

Для достижения результата необходимо заниматься каждый день. 

Ежедневно проводятся игры: 

- На развитие мелкой моторики: 

> обведи по контуру 

> лепим из пластилина 

> мозаика 

> конструктор 

> шнуровка и т.д 

> проводится пальчиковая гимнастика 

- Артикуляционная гимнастика (лучше 2 раза в день). 

Сначала упражнения выполняются в медленном темпе обязательно 

перед зеркалом. Когда ребёнок научится правильно выполнять движения, зеркало 

можно убрать. 

Взрослый должен показать ребёнку, как правильно выполнять все 

упражнения. Для этого, дорогие родители, вам необходимо самим научиться 

выполнять артикуляционную гимнастику. 



НЕ ПЕРЕУТОМЛЯЙТЕ РЕБЁНКА! НЕ ПЕРЕЖИВАЙТЕ! 

ВАШИ СТАРАНИЯ НЕ ПРОЙДУТ ДАРОМ, И РЕЗУЛЬТАТ 

ЗАНЯТИЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОЯВИТСЯ. 
 


